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Nicole et William DELTOUR

. +336 8068 72 85
L +3161100 16 09

0 Studio Constance - Etxea de Beaufort -
Lacarre : Studio Constance - 66 chemin de
Salaberria 64220 LACARRE
e Studio Adéle - Etxea de Beaufort - Lacarre:
Studio Adele - 66 chemin de Salaberria 64220
LACARRE
e Studio Conchita - Etxea de Beaufort - Lacarre

: Studio Conchita - 66 chemin de Salaberria 64220
LACARRE
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Studio Constance - Etxea de Beaufort - Lacarre

a

Appartement 1
personnes chambre
(Maxi: 2 pers.)

Détendez-vous dans notre studio (construction écologique en bois en 2023) unique, tranquille et
avec vue sur les Pyrénées et la campagne, a 7 km de St Jean-Pied-de-Port, direction St Palais. Ce
studio est un pied a terre intéressant pour vos vacances a la découverte du Pays Basque a pied
(GR65 le chemin de Compostelle via Le Puy, GR78 le chemin de Compostelle Voie du Piémont
Pyrénéen en provenance d'Arles (GR653)), en vélo (Vélodyssée, Scandibérique, Route des cols), en
moto et en voiture. Idéalement placé sur la route de la forét d'Iraty, a 56 km de la Cote Basque et 14
km de I'Espagne. Garage pour vélos et motos a votre disposition.
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Pieces et équipements

Chambres Chambre(s): 1
Lit(s): 1 dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1
Lit: 160x200 cm
Salle de bains / Salle Salle de bains avec douche Séche cheveux
aeau Salle(s) d'eau (avec douche): 1
Douche 90x100 cm
wc WC: 1
WC privés
Cuisine Cuisine
Combiné congélation Congélateur
Four Four a micro ondes
Réfrigérateur
Four / Four a micro-ondes combiné
Autres pieces Garage Terrasse
Media Télévision Wifi

Autres équipements

Garage pour moto / vélo
Terrasse couverte d'environ 10 m2 avec table et fauteuils de jardin

Chauffage / AC Chauffage
Climatisation
Exterieur Abri couvert Barbecue

Divers

Infos sur I'établissement

/ﬁ‘ Communs
@ Activités

o\\ Réseaux

Q Stationnement

[ )
@ Scrvices

ﬂ Extérieurs

A proximité propriétaire Dans maison

Entrée indépendante

Acceés Internet

Parking




A savoir : conditions de la location

Arrivée
Départ

Langue(s)
parlée(s)

Annulation/
Prépaiement/
Dépot de
garantie

Moyens de
paiement

Meénage

Draps et Linge
de maison

Enfants et lits
d'appoints

Animaux
domestiques

15h
11h

Anglais Espagnol Francais Néerlandais

Espéces Virement bancaire

Draps et/ou linge compris

Lit bébé
Sur demande: Lit bébé (-3 ans)
Les animaux ne sont pas admis.

Tarifs (au 19/01/26)

Studio Constance - Etxea de Beaufort - Lacarre

Tarif 1 nuit en semaine

Tarif 1 nuit en weekend

Tarif 2 nuits weekend

Tarifs en €: (L, M, M, J, D) (VouS) (V+S) Tarif 7 nuits semaine
du 01/01/2026 70€ 70€ 504€
au 03/04/2026
du 03/04/2026 82€ 82€ 574€
au 12/04/2026
du 12/04/2026 72€ 72€ 504€
au 30/04/2026
du 30/04/2026 82¢€ 82€ 574€
au 04/05/2026
du 04/05/2026 70€ 70€ 504€
au 07/05/2026
du 07/05/2026 - 8¢ 574€
au 10/05/2026
du 10/05/2026 70€ 70€ 504€
au 14/05/2026
du 14/05/2026 82€ 82€ 574€
au 17/05/2026
du 17/05/2026 70€ 70€ 504€
au 22/05/2026
du 22/05/2026 82€ 82€ 574€
au 26/05/2026
du 26/05/2026 72€ 72€ 504€
au 01/07/2026
du 01/07/2026 82¢ 82€ 574€
au 01/08/2026
du 01/08/2026 90€ 90€ 630€
au 01/09/2026
du 01/09/2026 8o€ 82€ 574€
au 01/10/2026
du 01/10/2026 70€ 70€ 504€
au 19/12/2026
du 19/12/2026 82¢€ 82€ 574€

au 01/01/2027



[ )
Appartement 2 1
personnes chambre
(Maxi: 2 pers.)

Détendez-vous dans notre studio (construction écologique en bois en 2023) unique, tranquille et
avec vue sur les Pyrénées et la campagne, a 7 km de St Jean-Pied-de-Port, direction St Palais. Ce
studio est un pied a terre intéressant pour vos vacances a la découverte du Pays Basque a pied
(GR65 le chemin de Compostelle via Le Puy, GR78 le chemin de Compostelle Voie du Piémont
Pyrénéen en provenance d'Arles (GR653)), en vélo (Vélodyssée, Scandibérique, Route des cols), en
moto et en voiture. Idéalement placé sur la route de la forét d'Iraty, a 56 km de la Cote Basque et 14
km de I'Espagne. Garage pour vélos et motos a votre disposition.
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Pieces et équipements

Chambres Chambre(s): 1
Lit(s): 2 dont lit(s) 1 pers.: 2

dont lit(s) 2 pers.: 0
Lits: 2x 90x200 cm

Salle de bains / Salle Salle de bains avec douche Séche cheveux I nfOS Su r I'établ ISSG m e nt

deau o s .
Douche: 90x100 cm /ﬁ\ A proximité propriétaire Dans maison
Salle(s) d'eau (avec douche): 1 Communs Entrée indépendante

wce WC: 1
WC privés @ Activités

Cuisine Cuisine \\ ) Acces Internet
Combiné congélation Congélateur o\ Aéseaux
Four Four a micro ondes Parkin
Réfrigérateur Q Stationnement arking
Four / Four a micro-ondes combiné

Autres pieces Garage Terrasse [ )

i — @B Services

Media Télévision Wifi

Autres équipements Garage pour moto / vélo ﬂ Extérieurs
Terrasse couverte avec table et fauteuils de jardin

Chauffage / AC Chauffage
Climatisation

Exterieur Abri couvert Barbecue

Divers




A savoir : conditions de la location

Arrivée
Départ

Langue(s)
parlée(s)

Annulation/
Prépaiement/
Dépot de
garantie

Moyens de
paiement

Meénage

Draps et Linge
de maison

Enfants et lits
d'appoints

Animaux
domestiques

a partir de 15h
Avant 11h

Anglais Espagnol Francais Néerlandais

Espéces Virement bancaire

Draps et/ou linge compris

Lit bébé
Sur demande: lit bébé (- 3 ans)
Les animaux ne sont pas admis.

Tarifs (au 19/01/26)

Studio Adele - Etxea de Beaufort - Lacarre

Tarif 1 nuit en semaine

Tarif 1 nuit en weekend

Tarif 2 nuits weekend

Tarifs en €: (L, M, M, J, D) (VouS) (V+S) Tarif 7 nuits semaine
du 01/01/2026 70€ 70€ 504€
au 03/04/2026
du 03/04/2026 82€ 82€ 574€
au 12/04/2026
du 12/04/2026 72€ 72€ 504€
au 30/04/2026
du 30/04/2026 82¢€ 82€ 574€
au 04/05/2026
du 04/05/2026 70€ 70€ 504€
au 07/05/2026
du 07/05/2026 - 8¢ 574€
au 10/05/2026
du 10/05/2026 70€ 70€ 504€
au 14/05/2026
du 14/05/2026 82€ 82€ 574€
au 17/05/2026
du 17/05/2026 70€ 70€ 504€
au 22/05/2026
du 22/05/2026 82€ 82€ 574€
au 26/05/2026
du 26/05/2026 72€ 72€ 504€
au 01/07/2026
du 01/07/2026 82¢ 82€ 574€
au 01/08/2026
du 01/08/2026 90€ 90€ 630€
au 01/09/2026
du 01/09/2026 8o€ 82€ 574€
au 01/10/2026
du 01/10/2026 70€ 70€ 504€
au 19/12/2026
du 19/12/2026 82¢€ 82€ 574€

au 01/01/2027



2 1

personnes chambre
(Maxi: 2 pers.)

Détendez-vous dans notre studio (construction écologique en bois en 2023) unique, tranquille et
avec vue sur les Pyrénées et la campagne, a 7 km de St Jean-Pied-de-Port, direction St Palais. Ce
studio est un pied a terre intéressant pour vos vacances a la découverte du Pays Basque a pied
(GR65 le chemin de Compostelle via Le Puy, GR78 le chemin de Compostelle Voie du Piémont
Pyrénéen en provenance d'Arles (GR653)), en vélo (Vélodyssée, Scandibérique, Route des cols), en
moto et en voiture. Idéalement placé sur la route de la forét d'lraty, a 56 km de la Cote Basque et 14
km de I'Espagne. Garage pour vélos et motos a votre disposition.
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Pieces et équipements

Chambres Chambre(s): 1
Lit(s): 1 dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1 vz .
Lit: 1601200 om Infos sur I'établissement
Salle de bains / Salle Salle de bains avec douche Séche cheveux 5 _
[ A imité iétaire ans maison
aeau Salle(s) d'eau (avec douche): 1 /ﬁ‘ Communs Enﬁ:g;'?;hzgéﬁzgig
Douche: 90x100 cm
wc WC: 1 .
WC privés @ Activités
Sl isi Acces Internet
Cuisine G o\\ Réseaux
Combiné congélation Congélateur
Four Four a micro ondes Q Stationnement Parking
Réfrigérateur
Four/ Four a micro-ondes combiné ®
Autres piéces Garage Terrasse @ Services
Media Télévision Wi ﬂ
S Ul Extérieurs
AEES SO Garage pour moto / vélo
Chauffage /AC Chauffage
Climatisation
Exterieur Abri couvert Barbecue

Divers




Tarifs (au 19/01/26)

Studio Conchita - Etxea de Beaufort - Lacarre

Tarif 1 nuit en semaine Tarif 1 nuit en weekend Tarif 2 nuits weekend

Tarifs en €: (L, M, M, J, D) (VouS) (V+S) Tarif 7 nuits semaine
du 01/01/2026 708 7€ 504€
au 03/04/2026
du 03/04/2026 82€ 82€ 574€
au 12/04/2026
. : .. . du 12/04/2026 70¢ 70€ 504€
A savoir : conditions de la location au 30/04/2026
. du 30/04/2026
Arrivée A partir de 15h au 04/05/2026 g2¢ g2¢ orae
Depart Avant 11h du 04/05/2026 70€ 70€ 504€
Langue(s) Anglais Espagnol Francais Néerlandais au 07/05/2026
parlée(s) du 07/05/2026 8o€ 8¢ 574€
Ariaton) au 10/05/2026
Prépaiement/ du 10/05/2026
Dépot ae au 14/05/2026 72 ree .
garantie
du 14/05/2026
Moyens de Especes Virement bancaire au 17/05/2026 g2¢ g2¢ o7
palement
du 17/05/2026
Ménage au 22/05/2026 72 e e
Draps et Linge Draps et/ou linge compris du 22/05/2026
7 82€ 82€ 574€
de maison au 26/05/2026
Enfants et lits Lit bébé
o it bébé e du 26/05/2026 70€ 70¢ 504€
Sur demande: lit bébé ( - 3 ans) au 01/07/2026
Animaux Les animaux ne sont pas admis. du 01/07/2026
domestiques au 01/08/2026 o2 ez e
du 01/08/2026 90€ 90€ 630€
au 01/09/2026
du 01/09/2026 8o¢ 82€ 574€
au 01/10/2026
du 01/10/2026 708 7€ 504€
au 19/12/2026
du 19/12/2026 8o€ 82€ 574€

au 01/01/2027



Mes recommandations

Restaurant du Col de Gamia

L +3355937 1348
Route de Gamia

L http:/restaurant-gamia.fr/

3.6 km
Q BUSSUNARITS—SARRASOUET“Eo

Au cceur de la montagne basque,
savourez une cuisine traditionnelle et
familiale ! Bruno et son équipe vous
proposent une cuisine traditionnelle et
raffinée, a base de produits locaux et de
saison sur les hauteurs de Gamia. La
salle de grande capacité (210
couverts), avec sa vue panoramique
sur la vallée et les Pyrénées
environnantes et sa terrasse, sont a
votre disposition pour vos repas de
mariages, baptémes, communions,
d'affaires, de familles (sur réservation).
Notre chef vous proposera des formules
adaptées selon votre demande. Le
restaurant est accessible aux
personnes handicapées. Traiteur et
plats @ emporter selon période.

Restaurant Pecoitz

L+3355937 1188
37 Route de Plaza

L hitp://www.hotel-pecoitz-pays-basque.c

5.2 km "
Q AINCILLE e

Au cceur de la montagne basque et
seulement a 10 min de Saint-Jean-
Pied-de-Port, le restaurant Pecoitz vous
propose une cuisine traditionnelle. Des
les beaux jours, vous pourrez profiter
de notre terrasse ombragée au calme
avec vue sur montagnes. Notre salle de
restaurant récemment rénovée, est
climatisée, colorée avec de grandes
baies vitrées donnant sur la nature.
Idéale pour un repas en téte a téte ou
pour vos repas de groupe ou de famille.
Et pour vous rafraichir a n’importe
quelle heure de la journée, la terrasse
ombragée est a votre disposition.
Découvrez les spécialités régionales:
foile gras de canard, omelette aux
cépes, piquillos a la morue, pied de
cochon, agneau de lait, palombe rotie
suivant les saisons, gateau basque,
cocolait « véritable flan au lait entier ».
Notre spécialité: les palombes en
salmis. Référencé sur le guide du
Routard et Relais Motard (garage pour
motos).

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE

Ferme Auberge Ibarnia

L +3355937 1022
800 Route d'lIraty

5.4 km "
Q LECUMBERRY e

De la ferme a l'assiette! Sur la route
d'lraty, a Lecumberry, la Ferme
Auberge Ibarnia vous propose une
cuisine golteuse et généreuse élaborée
avec la viande de leur ferme (cotelettes
et gigot d'agneau, piece de boeuf et de
veau, cochonnailles, burger, plats
mijotés...). Dans cette auberge, vous
apprécierez la simplicité, la convivialité
et I'hospitalit¢ montagnarde de cette
famille d'éleveurs passionnés.

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs 4 : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

WWW.EN-PAYS-BASQUE.FR

Café Ttipia

L +3355937 1196
2 place Floquet

L http://www.cafettipia.com

6.2 km "
Q SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT o

Au cceur de Saint-Jean-Pied-de-Port,
venez découvrir le café Ttipia,
restaurant brasserie ou vous
dégusterez une cuisine simple et
golteuse avec salades campagnardes,
végétariennes, aux chipirons, morue a
'espagnol, axoa de veau en
permanence, Saint Jacques,
gibier...selon le moment. Cuisine a la
braise (Asador) proposée dans une
ambiance chaleureuse avec une équipe
professionnelle sympathique.
Simplicité, convivialit¢ et partage
s'allient au Café Ttipia.

ENPAYS
BASQUE

Euskal Herrian

Restaurant Refuge Orisson

L +33 559 49 13 03% +33 6 38 26 97
38
Chemin de Compostelle - RD 428

& http://www.refuge-orisson.com

10.4 km "
9 UHART-CIZE e

A 8 km de Saint-Jean-Pied-de-Port, sur
le chemin mythique de Saint-Jacques
de Compostelle, venez profiter de notre
terrasse avec vue imprenable sur nos
belles montagnes basques, tout en
dégustant notre cuisine traditionnelle
familiale. Réservation  conseillée.
Groupes : nous consulter. Référence :
guide du routard Pays Basque.
Ambiance conviviale et chaleureuse
assurée.


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=basse-navare
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
http://restaurant-gamia.fr/
http://www.hotel-pecoitz-pays-basque.com
http://www.cafettipia.com
http://www.refuge-orisson.com

Mes recommandations

(suite)

Auberge d'Ahusky
L +33 5592857 27

16.2 km
Q9 AUSSURUCQ

L' auberge d'Ahusquy est une auberge
de montagne située sur la commune d'
Aussurucq, entre Tardets et Mauléon.
Réputée pour sa cuisine traditionnelle et
de qualité, les ftruitelles, gigots
d'agneau, magrets de canard et sa
spécialit¢ de beignets d'aubergines,
ravieront vos papilles. De la terrasse
vous pourrez profiter d'un magnifique
point de vue sur les montagnes
souletines et la chaine des Pyrénées.
Cartes bancaires non acceptées.
Pensez a réserver .

Café du Fronton

. +33 5593748 00
Bourg, Place de la Mairie

19.5 km
Q SAINT-ETIENNE-DE-BAIGORRY

En plein coeur d'un village typique du
Pays Basque, le Café du Fronton est
situé a Saint-Etienne-de-Baigorry aux
portes de la Vallée des Aldudes.
Partagez un moment de plaisir entre
amis ou en famille. Un excellent accueil
vous sera réservé. Vente de gateaux
basques de chez Maison Gastellou
ainsi que des sandwichs sur place ou a
emporter.

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE

Ferme Auberge Menta

. +33559 3757 58 +33 6 77 17 43
78
L hitp://www.ferme-auberge-menta.com

24.9 km
9 ALDUDES

Dans la vallée des Aldudes, a 45 km de
Pampelune et a 15 km de Saint-
Etienne-de-Baigorry, la ferme auberge
Menta vous propose une cuisine
traditionnelle proposant des produits du
terroir issus de notre ferme comme le
porc, le veau, l'agneau, le boeuf... Vous
découvrirez et  apprécierez  une
ambiance conviviale et chaleureuse,
typiqgue de nos terres. Le restaurant
offre un superbe panorama sur les
montagnes, a deux pas de la frontiére
espagnole. Un excellent accueil vous
sera réserve.

: Restaurants € : Activités et Loisirs 4 : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

WWW.EN-PAYS-BASQUE.FR

Balade Découverte en 4x4

L+33680157125
120 chemin de karakotxea

L http://xokoan.wixsite.com/paysbasque4

1.3 km
Q LACARRE ® o

A 8 km de Saint-Jean-Pied-de-Port, a
Lacarre, nous proposons la visite du
domaine privé Xokoan pour loisirs
motorisés. Sur réservation, Jean-
Claude vous propose une découverte
en véhicule 4x4 en passager dans un
lieu insolite pour la pratique du loisir
tout terrain 4x4, quad et moto. Vous
admirerez  une propriété agricole
authentique avec ses chevaux basques
Pottoks et ses vaches Highlands qui
entretiennent la nature....La durée de la
sortie est d'environ 1h30.

ENPAYS
BASQUE

Euskal Herrian

Les vélos d'Hergarai

. +33 6854864 35
1237 Route d'lIraty

L hitps://www.hergarai-velos.fr/

3.7 km
Q AHAXE—ALCIETTE—BASCASSA@ e

Les établissements Ithurbide sont
implantés sur la commune d'Ahaxe
(64), au coeur du Pays Basque depuis
des décennies. Afin de faire découvrir
cette magnifique petite vallée riche
d’endroits a visiter, nous avons décidé
de proposer une activité de location de
vélos électriques. Vous aurez la
possibilité, grace a l'appli Decathlon
outdoor, de vous faire guider sur 4
parcours dans la vallée d'Hergaray :
Buluntza, Ttutturu, Gamia et Hergaraiko
ltzulia ; ainsi que 2 parcours au départ
de Saint-Jean-Pied-de-Port : Arradoy et
Orisson  (départ depuis Nafarroa
Penus).


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=basse-navare
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
http://www.ferme-auberge-menta.com
http://xokoan.wixsite.com/paysbasque4x4
https://www.hergarai-velos.fr/

ENPAYS
BASQUE

Mes recommandations
(suite)

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE
WWW.EN-PAYS-BASQUE.FR

Euskal Herrian

Terra Aventura - Saint-Jean-Pied-
de-Port : Un pied dans la
Zitadelle...

. +33 559 37 00 928 +33 5 59 37 03
L http://www.st-jean-pied-de-port.fr 57

Mairie
& 6.0 km & 6.1 kigd https://www.terra—aventur%r/
Q SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT

Q SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT

Monsieur Yvon ZILL - Moniteur -
Guide de péche

Ferme Peotenia - Balade avec un
berger a Iraty

Centre Aqualudique de Saint-
Jean-Pied-de-Port

L +33559379760
Avenue du Jai Alai

Petit Train Touristique de Saint-
Jean-Pied-de-Port

L +33 559370092
Place du Trinquet

L +336 11776562
361 chemin de peotenia

(= http:/ferme-peotenia.com

L +33628373975
L https://basquecountry-fishing-guide.con
& https://www.communaute-paysbasque. |

4.7 km & 5.4 km & 5.6 km
Q SAINT-JEAN-LE-VIEUX e Q SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT e Q ARNEGUY

A 400m du centre ville de Saint Jean Partez a la découverte de la cité

Au cceur de la montagne basque, a 30
min. en voiture de St Jean Pied de Port,
sur le site d'lraty, Jean-Michel, issu
d'une famille de bergers, vous fera
découvrir son métier et les montagnes
d'lraty. Une balade d'environ 1h30 avec
300 m de dénivelé positif vous
permettra de rejoindre le troupeau, puis
J-Michel vous précisera la maniére
dont chacun se positionnera pour faire
redescendre le troupeau vers le coral.
Vous pourrez ainsi participer au
comptage et suivre de pres les soins
apportés aux brebis. Enfin, le groupe se
retrouvera a l'etxola autour d'un apéritif,
et partagera un repas a base de
produits de la ferme et locaux (paté,
charcuterie, Vin Irouleguy, Taloak,
fromage AOC Ossau-lraty, gateau
basque et café). Gardez un excellent
souvenir d'une promenade authentique
a la découverte du monde de l'estive.
Avoir une condition physique normale et
avoir des chaussures adaptées.

Pied de Port, ce nouveau centre
aquatique est ouvert d'avril & novembre.
Cette piscine est équipée d'un bassin
intérieur de 16m sur 10m, d'une
profondeur allant de 0,60 cm a 1,30m
ainsi qu'une pataugeoire pour enfant. A
I'extérieur, vous 'y trouverez un
pentagliss, un jacuzzi, des jeux d'eau
pour enfants ainsi qu'un grand bassin
compétitif de 25m sur 6 lignes d'eau.
L'eau de la piscine est chauffée a
lintérieur comme a  l'extérieur.
Différentes  activitéts  vous  sont
proposées (cours d'aquaconfiance,
d'aquagym, d'aquabike, cours
d'apprentissage enfants et adultes,
perfectionnement adultes, école de 4
nages et natation sportive par le club
Garaz'igeri ...), n'hésitez pas a vous
renseigner auprés des MNS.

Au coeur de la montagne basque, sur le
territoire de Saint-Jean-Pied-de-Port et
Saint-Etienne-de-Baigorry, découvrez
le bassin des Nive et ses rivieres
renommées. Moniteur-guide de péche
depuis 2007, je vous propose des
initiations, du perfectionnement en
péche a la mouche. L'ensemble du
matériel vous sera fourni si vous le
souhaitez, inclus dans mes prestations.
Je vous propose également de
découvrir la péche a la mouche
japonaise, le Tenkara. Mes sorties de
péche sont également l'occasion de
découvrir la globalité des milieux
aquatiques.

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs 4 : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

Au cceur du Pays basque, a Saint-
Jean-Pied-de-Port, village classé parmi
les plus Beaux Villages de France,
I'excursion en train sur pneus permet
de découvrir, la maison dite « Mansart
», la Nive, les murailles, le pont dit
«romain», les rues du centre ancien et
les habitations navarraises. Vous
découvrez un magnifiqgue point de vue
de la Citadelle, un panorama sur Saint-

Jean-Pied-de-Port, les vignes
d’lrouléguy, les villages alentours et les
Pyrénées. Visite commentée:

commentaire enregistré sur CD par site.
Les commentaires sont en frangais et le
point de départ est devant le restaurant
Ziripot. Réservations pour les groupes
auprés de la mairie de Saint-Jean-Pied-
de-Port.

médiévale de Saint-Jean-Pied-de-Port
grace au parcours de géocaching du
Terra Aventura. A travers les yeux de
Zéroik, vous vivrez deux heures dans la
peau d'un pelerin du moyen-age. Ce
parcours familial vous fera vivre une
expérience unique pour découvrir le
beau village de Saint-Jean-Pied-de-Port
en passant par les chemins les plus
emblématiques qui caractérisent la
cité... Durée : 2h Distance : 3,5 km


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=basse-navare
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
http://ferme-peotenia.com
https://www.communaute-paysbasque.fr/vivre-ici/la-culture-les-loisirs/les-piscines
https://basquecountry-fishing-guide.com/fr/
http://www.st-jean-pied-de-port.fr
https://www.terra-aventura.fr/
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SARL Garacycles

L +33787 156240
11 Route de Bayonne

6.4 km
Q UHART-CIZE ® e

Garacycles se situe a deux pas de
Saint-Jean-Pied-de-Port, dans le village
d'Uhart-Cize. Il s'agit d'un garage pour
les motos, motocycles et cycles. Il y a
aussi un magasin d'accessoires vélos
et motos et ils font de la vente de VTT,
VTC électriques en non électriques. Il
est également possible de louer des
vélos classiques et vélos a assistance
électrique sur une journée ou sur
plusieurs jours (a voir en fonction de la
demande). Depuis peu, des modéles
de trottinettes et de skates sont
également disponible en magasin avec
les protections adéquates.

Syndicat Montagne Mendi Gaiak

L +33637350577
35 route de bayonne

& http://www.mendi-gaiak.fr

6.4 km &
Q UHART-CIZE e

Au cceur du Pays Basque, entre
Bayonne et Pampelune, venez a la
découverte des montagnes basques et
faites le plein de sensations fortes.
Nous vous proposons un large choix de
randonnées et activités a pratiquer a la
1/2 journée ou a la journée : raquettes,
randonnées pédestres, VTT, canyoning
et spéléologie. Profitez de nos diverses
sorties : une balade au coucher du
soleil autour d'un casse-crodte, une
randonnée rencontre avec un berger et
dégustation, une balade thématique sur
le vautour fauve, ou bien une
randonnée a Iraty sur les estives.

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Syndicat Montagne Mendi Gaiak -
Activités de plein air
L +33637350577
35 route de bayonne
& http://www.mendi-gaiak.fr

6.4 km
Q UHART-CIZE @ e

Au cceur du Pays Basque, entre
Bayonne et Pampelune, venez a la
découverte des montagnes basques et
faites le plein de sensations fortes.
Nous vous proposons un large choix de
randonnées et activités a pratiquer a la
1/2 journée ou a la journée
randonnées pédestres, VTT électriques,
canyoning et spéléologie, raquettes.
Profitez de nos diverses sorties : une
balade au coucher du soleil autour d'un
casse-crolte paysan, une randonnée
rencontre avec un berger et
dégustation, une balade thématique sur
le vautour fauve, ou bien une
randonnée a Iraty sur les estives.
Encadrement avec une joélette
électrique sous condition de réservation
préalable a destination du public en
situation d'handicap.

: Restaurants € : Activités et Loisirs 4 : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations
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Respyrénées

L +33534145150
Maison Iputxainia
L http://www.respyrenees.com

7.0 km
Q ASCARAT @ o

Spécialistes du GR10 et des Pyrénées
depuis prés de 20 ans, nous vous
accompagnons dans votre aventure en
Pays Basque. Toute I'année, nous
organisons des séjours de pleine
nature, pour vous transmettre notre
passion: randonnée liberté, randonnée
accompagnée, trail, vélo, VTT...
Plongez-vous dans I'atmospheére
enchanteresse des montagnes
majestueuses, des vallées verdoyantes
et des villages pittoresques. Que vous
soyez novice en randonnée ou un
randonneur chevronné, nos séjours
variés s'adaptent a tous les niveaux,
vous offrant la possibilité de découvrir
le Pays Basque d'une maniére unique
et authentique. Nous vous proposons
notamment des séjours encadrés par
nos soins, au départ de notre
hébergement, taillé sur mesure pour les
randonneurs, sur le territoire.

ENPAYS
BASQUE

Euskal Herrian

Ferme Equestre Les Collines

L +33559 377508
30 Hegigorrirateko Arteka
& http://www.fermelescollines.com

9.8 km
Q OSSES ® m

Au coeur du Pays Basque, a 10 min. de
Saint-Jean-Pied-de-Port et a 35 min. de
Bayonne, venez découvrir la ferme
équestre les collines. Nous proposons
des petites et grandes randonnées a
cheval ainsi qu'un service de guides
pour les cavaliers particuliers. Aussi,
nous pouvons assurer le débourrage de
chevaux et la pension de chevaux.
Notre équipement présente 10 chevaux
et une sellerie de randonnées anglaise.
Attention : le poids des cavaliers est
limit¢ a 85 kg et l'4ge minimum
demandé est 10 ans.


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=basse-navare
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
http://www.mendi-gaiak.fr
http://www.mendi-gaiak.fr
http://www.respyrenees.com
http://www.fermelescollines.com
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Parcours découverte a la ferme
Arnabar

. +33 559376293

L https://arnabar-foie-gras.com/content/1(

9.9 km
Q IRISSARRY ® 0

Un parcours libre de découverte de
I'élevage avec panneaux explicatifs
vous est proposé du fer avril au 31
octobre a lIrissarry, tout prés de notre
boutique située a Ossés. Durant I'été
une personne sur place proposera un
accompagnement et de la vente sur
place. De mi-juillet a mi-septembre, les
mercredi & vendredi a 11h, Mixel vous
conduit a la ferme pour une visite
guidée lors de laquelle vous découvrez
les canetons dans leur parc chauffé
puis les canards adultes sur leurs
différentes prairies. Nous terminons la
visite par une dégustation.

Visite du vignoble d'lrouléguy en
navette électrique
L +33559 37 41 06% +33 6 07 37 44
32
Domaine Agerria Hiribehere
& http://www.visite-irouleguy.com

10.5 km o
9 IROULEGUY G

Laissez-vous transporter en véhicule
électrique pour une balade commentée
de plus d’'une heure au ceceur village
d'lrouléguy et de ses vignes. Partez a la
découverte du village, son histoire, ses
coutumes, jusqu’au prieuré d'ol vous
pourrez admirer les vignes plantées en
terrasse qui rendent le lieu magique et
exceptionnel. En famille, en groupe ou
en voyage organisé, venez partager
des moments inoubliables dans le
vignoble et le Vvillage d'lrouléguy.
Embarquement immédiat depuis le
magasin Agerria. La visite est suivie
d'une dégustation : vins d'lrouléguy,
foie gras, spécialités basques. Capacité
7 personnes.

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Terra Aventura - Irouléguy : petit
mais costaud !
& +33 559 37 17 96#+33 5 59 37 47
28
Mairie
C https://www.terra-aventura.fr/

10.5 km ®
9 IROULEGUY Q

Au coeur du Pays Basque, autour de
Saint-Etienne-de-Baigorry et  Saint-
Jean-Pied-de-Port, le vignoble
d'lrouléguy est implanté sur les pentes
des Pyrénées occidentales et fait partie
des plus petits vignobles de montagne
de France. Venez a la découverte du
parcours «lrouléguy : petit mais costaud
I'» pour en savoir plus sur cet AOP tout
en admirant l'architecture de ce joli
village. Ce sont 3 kilométres de
parcours entre chemins et petites
routes. Pour jouer, il suffit de
télécharger I'application 100 % , sur un
smartphone via Google Play ou App
Store ou de se munir d'un GPS et d’'une
feuille de route. Durée : 1h30 Distance :
3km
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ZEHARKA - Bixente OYHENART,
Accompagnateur en montagne

L +33688923973
135 karrika handia
L http://www.zeharka.com

11.0 km ®
9 OSTABAT-ASME 0

Avec Bixente, partez sur les plus beaux
sites naturels du Pays Basque, des
deux cotés de la frontiére : le massif
d’lraty en toute saison, les sommets
mythiques comme les crétes d’lparla...
Bixente a mis en place Zeharka pour
vous proposer un grand panel
d’activités en pleine nature. Vous
pouvez pratiquer la randonnée, la
course a pied et le trail en toute
sécurité. En hiver, partez en raquettes,
apprenez a faire un igloo... Découvrez
aussi les sorties en VTT ou en vélo,
apprenez a jouer a la pelote... Bixente
vous propose aussi de combiner
découverte du Pays Basque, détente et
sport avec des sorties au clair de lune
(et pique-nique), des randos et spa, des
randos gastronomiques...

ENPAYS
BASQUE

Euskal Herrian

Ferme équestre Latsaga
zalditokia

L +33783554280
lzura

L https:/latsaga.eus/

11.1 km ®
9 OSTABAT-ASME e

Nous vous accueillons sur le site du
chateau Latsaga, daté du 13e siecle,
situé a Ostabat, petite commune du
Pays Basque au croisement des
chemins de St Jacques de
Compostelle, entre Saint-Palais, Saint-
Jean-Pied-de-Port et Mauléon. Amaia et
Elisa vous accueillent dans un cadre
atypique et paisible avec leurs 33
chevaux et pottok, pour des activités
d'équitation d'extérieur pour toute la
famille et pour tout niveau. Notre
cavalerie est adaptée a tout type de
cavalier, nos chevaux vivent en
extérieur et en troupeau toute l'année.
Balades de 1h a la journée, du cavalier
débutant au confirmé, autour d'Ostabat
sur des parcours aux paysages
vallonnés entre forét et zone de
paturage. Randonnées de plusieurs
jours en montagne pour découvrir le
Pays Basque intérieur, des stages
pendant les vacances scolaires, des
colonies d'été pour les enfants et aussi
des cours enfants et adultes a I'année.


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=basse-navare
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://arnabar-foie-gras.com/content/10-visite-de-la-ferme-arnabar
http://www.visite-irouleguy.com
https://www.terra-aventura.fr/
http://www.zeharka.com
https://latsaga.eus/
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Ur Bizia Rafting

. +33 559 37 72 37% +33 6 07 85 04
38
35 Lardapideko Bidea

L https://www.ur-bizia.com/

=@

Pionnier du rafting sur la Nive a
Bidarray et fort de ses 34 années
d'existence, Ur Bizia vous invite a
découvrir et apprécier toute l'année le
Pays Basque au fil des eaux vives...
Nous sommes a seulement 30 min en
voiture de Bayonne, Anglet, Biarritz, a
15 minutes de Saint-Jean-Pied-de-Port
et  Saint-Etienne-de-Baigorry. Les
activités comme le rafting, I'hydrospeed,
le canoé et le kayak gonflables sont
encadrées par des guides
professionnels qui sauront vous faire
passer un bon moment en fonction de
vos attentes. Idéal pour les sorties
familles, scolaires, enterrements de vie
de jeunes garcons, de jeunes filles,
clubs sportifs, séminaires d'entreprises,
couples, individuels...

11.7 km
9 BIDARRAY

Canyoning Pays Basque

L +33683 115253
L hitps://www.canyoning-paysbasque.fr

12.5 km
9 ARNEGUY

@
Des formules popur tous les golts :
initiation, zen, sportive, autonomie,
détente. Vous souhaitez découvrir une
activitt  sportive et percevoir de
nouvelles sensations, vous étes un
amoureux de la nature, partez pour
l'aventure avec Canyoning Pays
Basque en toute sécurité. Nos formules
sont accessibles pour les enfants a
partir de 10 ans.

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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La Cave d’Irouleguy

L +3355937 4133

Route de Saint-Jean-Pied-De-Port
& hitps://www.cave-irouleguy.com

13.0 km
Q SAINT—ETIENNE—DE—BAIGORR@
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Augustin ALEXIS - Guide spéléo,
canyon, moyenne montagne

L +336 15723137
149 Oihanttipiko bidexka
L http://www.alexispeleo.com

13.8 km
Q SAINT—ETIENNE—DE—BAIGORR@ m

Au ceceur de la montagne basque, sur le
territoire de Saint-Jean-Pied-de-Port et
Saint-Etienne-de-Baigorry, je  vous
propose un enseignement, une initiation
et une découverte de la spéléologie et
de la descente de canyon. Concernant
la spéléologie, vous découvrez un
milieu original a travers une randonnée
souterraine ponctuée d'obstacles riches
en émotion. Une occasion unique
d'apercevoir la face cachée de la roche
et de I'eau. Concernant la descente de
canyon: vous pratiquez une descente
aquatiqgue et ludique (rappel, saut,
toboggan) dans un environnement
fagonné par l'eau. La randonnée en
montagne: entreprendre I'ascension
d'un sommet, découvrir la richesse
patrimoniale au fil des sentiers,
cheminer le long d'itinéraires
sauvages... Selon vos envies et vos
capacités, partons ensemble découvrir
la montagne dans toute sa splendeur.

ENPAYS
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Euskal Herrian

Uhina Aventure Nature
L +33559 37 76 59% +33 6 15 38 79

38
Route départementale 918
& https://uhina.fr/
15.8 km
Q BIDARRAY @ °

Bienvenue a Uhina Rafting a Bidarray
en plein coeur du Pays basque. Etape
du GR10 et point de départ de grandes
randonnées, Bidarray est aussi un des
lieux le plus fréquenté pour les sports
d'eau vive. Nous sommes situés en
bord de riviere avec un acces direct au
parcours. Nous vous proposons une
descente de la Nive en rafting, mini-raft,
canoé-gonflables et Canyoning avec
une équipe sympa, diplomée et
compétente. Le matériel est tres récent,
en parfait état et aux normes CE. Vous
disposerez aussi d'une véritable aire de
pique-nique avec barbecue, hamacs,
transats, parking, vestiaires, sanitaires
et douches. Le tout a 'ombre de grands
arbres avec vue sur la riviere et les
montagnes.


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=basse-navare
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.ur-bizia.com/
https://www.canyoning-paysbasque.fr
https://www.cave-irouleguy.com
http://www.alexispeleo.com
https://uhina.fr/
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Arteka

L +33559377134
585 Donibane Garaziko Errepidea

L https://arteka-eh.com/

16.3 km
9 BIDARRAY

°Q
Au cceur de la montagne basque, a 35
min. de Bayonne et a 15 min. de Saint-
Jean-Pied-de-Port, Arteka est votre
partenaire privilégié pour I'organisation
de vos week-end et séjours au Pays
basque. Du rafting a Bidarray, au
canyoning a St Jean Pied de Port en
passant par la via ferrata, Arteka est
votre partenaire loisirs au Pays Basque.
Spécialiste des activités en Pays
Basque, Arteka vous accueille toute
'année pour pratiquer le rafting et
canoé-raft, I'nydrospeed, le hot dog, le
canyoning, la via ferrata, la pelote
basque et jeux de force basque, la
randonnée et orientation dans la vallée
de la Nive. Notre équipe de
professionnels vous accueille sur notre
centre sportif tout confort.

Base de Loisirs du Baigura

L +33 559 37 69 054 +33 6 84 78 65
09
Route de Hélette a Louhossoa

& http://www.baigura.com

e

La base de loisirs est située au pied du
massif du Baigura, montagne du Pays
Basque culminant & 897 m de hauteur,
a 12 km de la ville d'Hasparren. Des
animateurs passionnés engagés dans
un tourisme durable vous proposent
une multitude d'activités de plein air :
parapente, TTT, VTT, escalade,
canyoning, sentiers de randonnées
balisés (45 km) au départ de la base,
balade en poneys, massothérapeute,
yoga. Sensation et sentiment de liberté
seront au rendez-vous. dans le respect
des activités agro pastorales. Vous
pouvez vous restaurer sur place au bar
restaurant La Gaita. Une aire de pique-
nique agrémentée d'une aire de jeux est
également a la disposition des familles,
ou entre amis, un lieu de détente face a
la montagne. Parking aménagé.

16.4 km
9 MENDIONDE

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Petit Train du Site de Baigura

. +33 559 37 69 05% +33 6 84 78 65
09
D119 - Route de Louhossoa a Helette

L http:/baigura.com
°@

La base de loisirs est située sur la
commune de Mendionde, entre Hélette
et Louhossoa. Le petit train du Baigura
permet d'accéder au sommet, a 897
meétres d'altitude, en une demi-heure.
De la, un magnifique panorama sur les
sommets du Pays Basque et du Béarn
ainsi sur l'océan s'offre @ nous. Une
table d'orientation permet de se situer
et ainsi découvrir le nom des sommets
avec leur altitude. Il est possible de faire
une randonnée de 3 heures depuis le
sommet, ou de s'arréter a mi-pente
pour aller marcher sur le sentier
découverte agrémenté d'explication sur
la faune, la flore et la géologie du
massif. Aire de jeu , lieu de pique nique
idéal au pied de la montagne.

16.4 km
9 MENDIONDE
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Ur Ederra Rafting

. +33559 37 78 01% +33 6 81 28 46
99
RD 918 (a coté de I'nétel Noblia)

& https://www.rafting-pays-basque.com

@

Ur Ederra Rafting vous amenera dans
les gorges de la Vallée de la Nive au
Pays Basque. Traversant les gorges de
la Nive, cette riviere ou alternent les
eaux calmes et les rapides vous
meénera jusqu'a Bidarray, magnifique
village basque. Peyo Dendaletche
(diplémé d'Etat), un des pionniers du
rafting depuis 1989, vous accueille avec
son équipe expérimentée et passionnée
par son métier. Venez pratiquer le
rafting en famille ou entre amis. Pour
les plus sportifs, venez essayer en semi
autonomie une  embarcation de
nouvelles générations (miniraft, torpille,
cataraft, canoraft, kayakraft, stand
up...). Vestiaires, douches chaudes,
bar/restaurant, aire de pique-nique sont
a votre disposition sur sa base .

16.7 km
Q BIDARRAY

ENPAYS
BASQUE

Euskal Herrian

Cocktail Aventure

L+33559377624
RD 918 - Parking Noblia
& http://www.cocktail-aventure.com

@

Au cceur du Pays Basque, a Bidarray, a
seulement 15 minutes de Saint-Jean-
Pied-de-Port, Cocktail Aventure et son
équipe dynamique et professionnelle
vous propose le meilleur pour votre
séjour au Pays Basque. Numéro un sur
Trip Advisor, nous vous laissons juger
par vous méme de la qualit¢ de nos
prestations. Cocktail Aventure vous fait
profiter du parcours de Rafting le plus
long de la Nive, avec un passage
exclusif d'un barrage (sensations
garanties). En famille ou entre amis,
vous participez a des activités d'eaux
vives comme le rafting, I'hydrospeed, le
canyoning, le canoé kayak et a des
activitts de loisirs de plein air
Accrobranche et Paintball. Des
concepts personnalisés sont proposés
en multi-activités. Nous vous
garantissons un accueil chaleureux et
convivial.

16.8 km
9 BIDARRAY


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=basse-navare
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://arteka-eh.com/
http://www.baigura.com
http://baigura.com
https://www.rafting-pays-basque.com
http://www.cocktail-aventure.com
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Balades a poney Ttikientzat

L +3376227 9562
365 Haizkirriko - Bidea

17.6 km &
@ SAINT-MARTIN-D'ARBEROUE .

A 15 min d' Hasparren et a 30 min de
Cambo, Ttikienzat se trouve dans un
petit village préservé, a 2 min des
Grottes réputées d'Isturitz Oxocelhaya.
Des balades a dos de poneys sont
proposées dans un magnifique parc de
6 hectares sur un parcours d'un
kilomeétre entre forét et prairie. Les
enfants se feront une joie de céliner les
shetlands d'Agnes et Jean-Pierre. L'aire
de pique-nique avec un point de vue
magnifique est idéale pour passer un
moment agréable en famille. Quelques
jeux en bois et une table orientation
sont a disposition.

Trott'Iraty

. +33789205755
Cave coopérative des vins d'lrouléguy
(- http:/www.trott-iraty. fr

19.5 km
Q SAINT—ETIENNE—DE—BAIGORR@ .

L’équipe de Trott'lraty vous accueille
sur  Saint-Etienne-de-Baigorry  pour
vous faire passer un moment de
dépaysement unique en plein coeur des
vignes d'lrouléguy. Venez profiter de
cette nouvelle activité pour en prendre
plein les yeux et repartir la téte pleine
de souvenirs. Différents itinéraires vous
sont proposés, adaptés a votre niveau
et vos envies. Vous partirez dans cette
aventure en toute sécurité avec un
guide diplomé et passionné | Groupes
acceptés sur demande.

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Baigu'Raid
. +33 6 52 12 52 49#+33 6 83 81 01
76
19.8 km )
9 MENDIONDE .

« L'équipe de Baigu'Raid vous
accompagne en descente en trottinette
tout terrain sur des parcours sportifs ou
ludiques avec un dénivelé de 600 m sur
le massif du Baigura a 30 minutes de
Bayonne. Pratique sportive en famille
ou entre amis, vous pouvez également
vous essayer a la trottinette tout terrain
électrique, sensations garanties.
Propositions de différents types de
circuits suivant votre envie et votre
condition physique. Soucieux d'un
tourisme durable, Baigu'Raid associe
loisirs, pleine nature et découverte
responsable d'un des massifs des plus
emblématique du Pays basque. Nous
sommes ouverts toute I'année et nous
pouvons vous proposer des sorties en
trottinette tout terrain électrique sur
différents lieux du Pays Basque en
fonction de vos attentes.
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Activités en Forét d'lraty (VTT,
randonnées, péche, cheval et
raquettes)

L +33559285129
L https://chalets-iraty.com/les-activites/

@

Au sommet de la Montagne Basque,
une destination quatre saisons vous
attend pour une expérience dépaysante
au cceur d'un environnement ou la
nature change de couleurs au fil des
saisons... La location de VTT et de
vélos a assistance électrique (VAE) est
possible toute I'année sur réservation,
en fonction des conditions
météorologiques. Depuis les chalets
d'lraty, vous avez accés a huit
parcours. A pied, un réseau de sentiers
est accessible en été et en hiver
(praticable en raquettes), incluant la
découverte du sentier d'interprétation
transfrontalier. Des ateliers d'initiation a
la péche sont également disponibles.
En juillet et aolt, le centre équestre
organise des randonnées a cheval a
travers la forét, adaptées aux adultes et
aux enfants.

20.1 km
@ LARRAU

ENPAYS
BASQUE

Euskal Herrian

Trott'Iraty

. +33789205755
D19

& http://www.trott-iraty.fr

@

Trott'lraty vous accueille toute I'année
au cceur de la forét d’'lraty pour vous
faire  passer un moment de
dépaysement unique, mariant aventure
et nature. Partez explorer les vastes
foréts et les montagnes majestueuses
de la région en trottinette tout-terrain
électrique. Aventure en toute sécurité
adaptée a tous les niveaux, encadrée
par un guide passionné et diplomé. Une
maniere ludique et respectueuse de
I'environnement de découvrir les trésors
cachés d'raty. Entre les panoramas
exceptionnels sur les Pyrénées et la
possibilité¢ de croiser la faune locale,
Trott'lraty promet des  souvenirs
inoubliables au coeur de la nature
basque. Possibilité de venir en groupe
sur demande.

20.1 km
9 LARRAU


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=basse-navare
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
http://www.trott-iraty.fr
https://chalets-iraty.com/les-activites/
http://www.trott-iraty.fr

Mes recommandations

(suite)

Station de raquettes d'Iraty

L +3355928 5129
L http://www.chalets-iraty.com/

20.2 km
9 LARRAU

°@
La Commission Syndicale du Pays de
Soule a aménagé des sentiers dans la
forét d'lraty. Vous trouverez quatre
itinéraires balisés pour pratiquer la
raquette. Location de raquettes sur
place.Sur place on trouve un
restaurant qui propose des menus du
jour et une carte compléte de produits
souletins, une épicerie, un point info, et
une salle hors sac chauffée.

Les chevaux d'lraty

. +33559 28 51 29% +33 6 86 92 64
27

L http://www.ferme-equestre-laforge.fr

@

A lraty, au coeur du Pays Basque,
découvrez des randonnées a cheval au
sein de la plus grande hétraie d’Europe.
Cette forét millénaire, aux troncs
majestueux et a  l'atmosphere
envo(tante, offre un cadre fascinant ou
la nature se révele entre jeux de
lumiere et chants d’oiseaux.
Accompagné d’un guide, partez a la
découverte des pistes forestiéres,
accessibles du débutant au cavalier
confirmé. La chaine des Pyrénées
s’offre a vous a perte de vue, offrant un
spectacle naturel a couper le souffle.
Les balades sont ouvertes aux enfants
dés 8 ans. Pour les plus petits (moins
de 8 ans), des promenades a dos d’ane
sans accompagnateur sont proposées
avec Loulou, Cady, César, Nouga et
Chocolat. Prévoir des chaussures de
montagne légéres ou des tennis, ainsi
que des pantalons longs (les shorts
sont déconseillés).

20.4 km
9 LARRAU

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Centre équestre : les Ecuries de
Soule

L +33981911106
241 chemin d'Apezetxea

L https://soule-equitation.equia.fr/

@

Venez partager un moment de détente
a ldaux-Mendy, aux Ecuries de Soule,
dans un cadre naturel exceptionnel
situé  a quelques kilométres de
Mauléon, capitale de la Soule et de
I'espadrille. Les enseignants vous y
attendent avec le sourire et la bonne
humeur pour vous proposer des
balades ou des cours a partir de 4 ans.
Vous aurez la possibilit¢ de faire votre
baptéme en poney. Et, si vous le
souhaitez, une balade en caléche vous
fera remonter le temps. L'occasion
idéale pour apprendre ou vous
perfectionner en équitation. Vous
pourrez profiter, également, de séjours
de vacances sur six jours en été.

20.8 km
Q IDAUX-MENDY
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Ferme équestre Urkodea

L +3355929 15 768 +33 6 26 57 13
25
55 chemin d'Urkodea

( http://www.urkodea.com

@

La ferme Urkodea vous accueille au
cceur du Pays basque, en pleine nature
a deux km du centre-ville de
Hasparren, pour des balades a cheval.
Elle vous propose des balades de deux
heures avec un encadrement diplomé,
sur I'Ursuia et dans le quartier Zelai, ou
vous profiterez ainsi de jolis paysages
de montagne. Pour les plus aguerris,
elle organise aussi des randonnées
d'un ou plusieurs jours en itinérance sur
réservation pour des groupes de huit
cavaliers maximum.

23.7 km
9 HASPARREN

ENPAYS
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Evasion 64

L +3355929 3169
229 Errolako bidea

L https://evasion64.fr/

23.9 km
Q ITXASSOU

°@
Au coeur du Pays basque, venez
glisser sur les eaux tumultueuses de la
Nive, spot incontournable des sports
d'eaux vives. Evasion vous propose un
choix d'activités de sport nature adapté
a chacun depuis 25 années dans un
souci de satisfaire tous les publics (CE,
scolaires, loisirs, séminaires, personne
en situation de handicap). Au
programme : rafting, rafting journée +
repas grillades, hydrospeed, escalade,
paddle. Nos activités sont ouvertes a
partir de 6 ans minimum. Différentes
formules vous sont proposées : 1/2
journée, journée, week-end, semaine.
Sur place la structure dispose de
douches individuelles, vestiaires, aire
de pique-nique avec barbecue, parking
privé aménagé. Nous avons également
des services d'hébergements etde
restauration.
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Jacques Hidondo -
Accompagnateur montagne

. +33 640 50 98 54
6 rue du maréchal Harispe
L https://jacque-hidondo.blog4ever.com/

@

Avec "Xiberoa, la frontiere sauvage", je
vous invite a découvrir la haute Soule et
ses sites remarquables. A la journée ou
en bivouac, en groupe ou en individuel,
je vous invite a découvrir la montagne
souletine. Entre gouffres et canyons,
nous visiterons des lieux chargés
d'histoires, des lieux aux paysages
fantastiques. Nous découvrirons "olha"
la cabane pastorale, nous
rencontrerons  "Artzain" le berger
souletin.

24.1 km
9 MAULEON-LICHARRE

Eau Sud - Canyoning

L. +336034298 71

26.1 km
Q TARDETS-SORHOLUS

o
Envie d'une expérience différente, de
paysages insoupconnés au coeur d'un
milieu sauvage ? N'hésitez plus, venez
découvrir  avec Eau Sud un
environnement exceptionnel au coceur
des gorges du Pays basque et du
Béarn : sur le massif de la Pierre-Saint-
Martin, prés des gorges de Kakueta et
d'Holzarte, ou en Haute-Soule. Eau Sud
vous accompagne pour vous faire
profiter de plus de 20 ans d'expérience
d'encadrement et de formation en
canyoning, que ce soit en découverte,
perfectionnement, ou en stages
itinérants. Le matériel nécessaire est
inclus dans l'offre. Il est impératif de
savoir nager sur une distance de 25
meétres et de s'immerger. L'age
minimum requis est de 14 ans.

26.3 km
Q9 TARDETS-SORHOLUS

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Pyrénées Aventures Nouvelles
PAN - Canyoning et spéléologie

L. +33 6 47 82 29 85#+33 6 19 55 59
87

L http://www.pyrenees-aventures-nouvell

@

Découvrez les trésors cachés de la
Soule avec Pyrénées  Aventure
Nouvelles, votre passeport pour une
expérience inoubliable au cceur de la
nature. Laissez-vous tenter par une
aventure de canyoning, d’escalade ou
de spéléologie guidés par des experts
passionnés qui pratiquent ces activités
depuis plus de vingt ans. Explorez des
paysages a couper le souffle, sculptés
par le temps et I|'érosion, dans une
région réputée pour sa beauté sauvage.
Que vous soyez débutant ou
expérimenté, Pyrénées  Aventure
Nouvelles promet des sensations fortes
et des souvenirs impérissables, au plus
prés des merveilles naturelles de la
Soule. Les activités de spéléologie sont
accessibles a partir de I'age de 3 ans,
tandis que celles de canyoning le sont a
partir de 8 ans.
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Plage du lac

L +3355954 11 69
RD 918

33.5 km
Q SAINT-PEE-SUR-NIVELLE

@
A 2 km du centre du village, en pleine
nature, le lac de Saint-Pée et sa plage
de sable fin sont un havre de paix.
Miroir d'eau douce alimenté par quatre
sources, il s'étend sur 12 hectares, lieu
idéal pour des vacances en famille.
Aménagée et entretenue toute I'année,
sa base de loisirs permet la pratique de
nombreux sports nautiques : canoé-
kayak, toboggan aquatique, pédalos. La
baignade est surveillée en juillet et aolt.
Plusieurs espaces de jeux sont a la
disposition des enfants sur 700m de
plage. Chacun peut, selon ses go(ts, y
trouver calme, repos et/ou activités. Les
chiens devront étre tenus en laisse. lls
ne sont pas acceptés sur la plage et
dans I'eau. Pour personnes en situation
de handicap : mise a disposition d'un
tiralo au poste MNS, tapiroule, WC
adapté a proximité, douche accessible
(pas de zone d'accueil)

ENPAYS
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Table d'orientation Itarako
d'Ascarat

7.8 km 3

Q9 ASCARAT o
Au coeur du Pays Basque, autour de
Saint-Etienne-de-Baigorry et  Saint-
Jean-Pied-de-Port, le vignoble
d'lrouléguy est implanté sur les pentes
des Pyrénées occidentales et fait partie
des plus petits vignobles de montagne
de France. Venez découvrir le
magnifique panorama depuis la table
d'orientation d'Ascarat. Accessible en
voiture sur la premiére partie de
litinéraire. Les derniers 300 métres
devront se faire a pied. Depuis la table
d'orientation, profitez d'un magnifique
point de vue sur les vignes et la vallée
de Saint-Jean-Pied-de-Port.
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Euskal Herrian

Table d'orientation Prieuré Table d'orientation Menta Table d'orientation Oronozia Ahusquy Forét des Arbailles
d'lrouleguy %433 5 59 28 02 37 433778466578
Ahusky
10.2 km Py 10.9 km 3 13.0 km 16.2 km 3 18.1 km Py
Q IROULEGUY e Q IROULEGUY e Q SAINT—ETIENNE-DE-BAIGORR? o Q AUSSURUCQ e 9 AUSSURUCQ e
Au coeur du Pays Basque, autour de Au cceur du Pays Basque, autour de Au coeur du Pays Basque, autour de Haut lieu de la tradition pastorale, Massif mi-boisé, mi-rocailleux qui
Saint-Etienne-de-Baigorry et  Saint- Saint-Etienne-de-Baigorry et  Saint- Saint-Etienne-de-Baigorry et  Saint- Ahusky se situe dans le massif des sépare la Soule de la Basse-Navarre,
Jean-Pied-de-Port, le vignoble Jean-Pied-de-Port, le vignoble Jean-Pied-de-Port, le vignoble Arbailles. Son auberge en est d'ailleurs les Arbailles s'étendent sur une
d'lrouléguy est implanté sur les pentes d'lrouléguy est implanté sur les pentes d'lrouléguy est implanté sur les pentes une ambassadrice réputée. Vous superficie de 165kmz2. Creusé de fosses

des Pyrénées occidentales et fait partie des Pyrénées occidentales et fait partie des Pyrénées occidentales et fait partie croiserez bon nombre de troupeaux profondes, parsemé de vallons

des plus petits vignobles de montagne
de France. Venez découvrir le
splendide point de vue qu'offre la table
d'orientation du Prieuré d'lrouléguy.
Facilement accessible en voiture mais
aussi a pied, le panorama sur les
vignes est a couper le souffle !

des plus petits vignobles de montagne
de France. Partez a la découverte de
ce tres beau point de vue sur les
hauteurs du village d'lrouléguy.
Facilement accessible en voiture
comme a pied.

des plus petits vignobles de montagne
de France. Profitez du somptueux
panorama qu'offre la table d'orientation
d'Oronozia. Facilement accessible en
voiture comme a pied, la vue sur les
vignes avec le chateau d'Etxauz en
fond est magnifique !
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(brebis, vaches, chevaux) de mai a
septembre sur ses hauteurs karstiques
qui donnent un relief particulier au site.
Ne manquez pas sa féte des bergers
qui, tous les ans, célébre l'art pastoral
le troisieme dimanche du mois d'ao(t.

suspendus et de sommets pointus, ce
site  karstique revét un caractere
mystique et étrange, source de
nombreuses légendes. Les amateurs
de flore seront enchantés par la
diversité des especes végétales et les
panoramas, tandis que les vestiges
historiques disséminés le long du
chemin  évoquent les traditions
ancestrales de la région. La randonnée
d'Ahusquy, balisée et accessible depuis
I'auberge, est une invitation a découvrir
les secrets les mieux gardés de cette
forét majestueuse. Il s'agit d'un espace
naturel encore largement sauvage ou la
pratique hors sentier peut se révéler
dangereuse a cause de nombreux
gouffres.
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Forét d'lIraty : panoramas
époustouflants

L +3355928 5129
& http://www.chalets-iraty.com

+(@

La forét d'lraty, un trésor naturel caché
au cceur du Pays basque et de la
Navarre, est la plus grande hétraie
d'Europe, s'étendant sur environ 17 000
hectares. Les montagnes environnantes
offrent un panorama a couper le souffle.
Les bergers, avec leurs troupeaux de
brebis, sont les gardiens de la
montagne, contribuant non seulement a
I'entretien des paturages, mais aussi a
la préservation de [I'écosysteme en
maintenant un équilibre délicat entre
I'nomme et la nature. Pour les amateurs
d'activités en plein air, Iraty offre un
terrain de jeu exceptionnel. Que vous
soyez passionné de randonnée, a la
recherche de sentiers a conquérir en
VTT ou désireux d'explorer les chemins
en frottinette, vous trouverez votre
bonheur. C'est également un lieu
privilégié  pour l'observation des
oiseaux, invitant a faire une pause dans
le rythme effréné de la vie quotidienne
pour savourer l'instant présent.

20.3 km
9 LARRAU

Col d'Organbidexka : observation
des oiseaux

L +335596597 13
L http://www.Ipoaquitaine.org

0

Organbidexka, situé au cceur de la forét
d’lraty, plus grande hétraie européenne,
offre un spectacle naturel fascinant,
particulierement  prisé  par les
passionnés d'ornithologie. Ce col est un
point de passage privilégié pour des
milliers d'oiseaux migrateurs, faisant de
ce lieu un observatoire exceptionnel
pour qui souhaite s'émerveiller devant
la diversité et la beauté de ces
voyageurs aériens. Les visiteurs
peuvent ainsi, grace a l'expertise de la
LPO (La Ligue pour la Protection des
Oiseaux), apprendre a identifier les
différentes especes, comprendre leurs
comportements et limportance de la
protection de ces corridors aériens
vitaux pour la biodiversité.

20.9 km
9 LARRAU

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Penas d'ltsusi

. +3355993 9502

23.0 km
Q ITXASSOU

+Q
Du parking, on empruntera le GR10
vers le col de Méhatché. Bruants,
tariers, pipits, et rapaces en migration
sont a rechercher selon la saison. Au
col, on quittera le GR10 pour descendre
vers le sud. On arrive ainsi sur des
bords de falaise ne passant pas 1000m
d'altitude mais n'étant pas moins
impressionnantes, ouvrant le regard sur
la vallée de la Regata de Aritzacun.
C'est sur ces éperons rocheux qu'est
installée I'une des plus vieilles colonies
de vautours fauves des Pyrénées. Si le
percnoptére n'y niche pas, il y est
néanmoins observé de temps en
temps. Les milans royaux leur disputent
souvent quelques thermiques, ou les
saisons de migration voient aussi
passer d'autres rapaces. On pourra
monter sur Artzamendi pour profiter de
la vue et des passereaux affectionnant
les pentes rases : crave, chocard. Les
deux monticoles sont a rechercher ici !
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Bosmendieta

L +33559285128

23.0 km

Q LACARRY—ARHAN—CHARRITTEﬁDgUT

De ses cinq petits monts tout en
longueur a 996 metres d'altitude,
Bosmendieta surplombe le village de
Lacarry et de la basse Soule d'un cété,
et de l'autre le petit village de Larrau,
niché au cceur de la Haute Soule.
Accessible en voiture et/ou a pied,
I'endroit et idéal pour profiter des
sommets de la vallée. Une table
d'orientation permet de se repérer. On
imagine trés facilement les bergers de
la protohistoire sur les sentiers
dominants les différentes vallées, en
témoignent des tertres trouvés ci et Ia,
ces éminences de terres recouvrant
une sépulture.

ENPAYS
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Pic d'Orhy
L +3355928 5128

25.9 km
9 LARRAU

+Q
Avec ses 2017 metres d'altitude, le Pic
d'Orhy est le point culminant de la
Soule et le premier 2000 métres sur le
GR 10 dans le sens Atlantique-
Méditerranée. Il tirerait son nom du mot
basque "orre", qui signifie genévrier. Du
sommet, la vue est a couper le souffle.
Situé a la frontiére franco-espagnole,
I'observation a 360 degrés depuis les
plaines du nord, le Pic d'Anie, et la
chaine pyrénéenne qui se déploie au
loin, créent un moment suspendu,
comme on les aime. A faire par beau
temps seulement, bien chaussé. Non
balisé.
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Grotte de La Verna

L +3355928 3402
8250 route de Sainte-Engrace

L hitp://www.laverna.fr

32.2km
Q SAINTE-ENGRACE

+Q
Au cceur des montagnes calcaires de
Haute-Soule et du Barétous la grotte de
la Verna est un site géologique
d'exception, aux volumes hors du
commun au cceur du gouffre de la
Pierre-Saint-Martin. La grotte de la
Verna est la plus grande salle
souterraine  éclairée  au  monde,
accessible a partir de 5 ans.
L'extraordinaire aventure humaine liée a
I'exploration souterraine, la découverte
de La Verna et du gouffre de la Pierre
Saint Martin, sera le fil conducteur de
votre visite. Différents types de visites

(touristiques, sportives) sont
disponibles, encadrées par des
spéléologues. L'accés se fait par

navette, a pied ou en véhicule
personnel. Pour votre visite, prévoyez
des vétements chauds : polaires ou
vestes (la température ambiante est de
5°C toute l'année) ainsi que des
chaussures fermées. Sur réservations
aupres de l'accueil du site ou dans les
offices de tourisme de Mauléon et de

Lac de Saint-Pée-Sur-Nivelle

L +3355954 1019
RD 918

33.5 km
Q SAINT-PEE-SUR-NIVELLE

+Q
A 13 km de la mer et a 8 km de la
frontiere espagnole, au pied de la
montagne, dans un cadre unique de
verdure, le lac de Saint-Pée-sur-Nivelle
avec sa plage de sable fin est un
paradis pour les familles. Ce site vous
offre de multiples activités : une base
de loisirs Aquazone, de nombreux
toboggans, des pédalos, du canoé, des
stand-up paddle, 2 terrains de tennis,
péche, des aires de pique-nique sous
les arbres, des jeux pour enfants... Une
balade de 3 km fait tout le tour du lac.
La baignade est surveillée en juillet et
ao0lt.

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Montagne de La Rhune

L +335595420 14
Mairie

40.1 km
9 SARE

+Q
Montagne mythique du Pays Basque,
avec un sommet a 905m d'altitude
dominant a perte de vue les cotes
frangaises et espagnoles ; offrant ainsi
un trés beau panorama par temps
dégagé. Ascension possible grace au
train a crémaillere, au départ du col de
Saint Ignace, ou a pied au départ des
villages de Sare, Ascain ou Urrugne
(entre 2h, 2h30 d'ascension environ
avec 700m de dénivelé).
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Camp romain : site et musée

L +335593709 10
43 route du bourg

3.1 km
Q SAINT-JEAN-LE-VIEUX

-
A
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Atelier Fenix - Verriers d'Art -
Souffleur de Verre - Fileuse de
Perles

L +33547713148
150 Route d'Iraty

L http://www.atelier-fenix.com

3.2 km -
Q@ SAINT-JEAN-LE-VIEUX A e
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http://www.atelier-fenix.com
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La Chapelle de Bascassan Porte Saint-Jacques a Saint-Jean- Prison dite des Evéques Visite de Saint-Jean-Pied-de- Saint Jean Pied de Port le temps
{433 5 59 37 03 57#+33 5 59 37 47 Pied-de-Port 433 5 59 37 00 92#+33 5 59 37 03 Port,du r%yaume ?Ph Navarre a d'une soirée : un souvenir unique
28 {433 559 37 00 92 57 ompostetle %433 559 37 03 57
Route d'Iraty Rue de la Citadelle 41 rue de la Citadelle € +33 559 37 03 57 14 place Charles de Gaulle
L https://www.en-pays-basque.fr/visite/la- L http://www.st-jean-pied-de-port.fr & http://www.st-jean-pied-de-port.fr 14 place Charles de Gaulle & https://boutique.otpaysbasque.com/visil
3.4 km - 5.8 km - 5.9 km - 6.1 km - 6.1 km -
Q AHAXE-ALCIETTE-BASCASSAN Q SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT o Q SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT "+ e @ SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT “* e Q SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT " o
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=

Citadelle de Saint Jean Pied de Akiloukap, Savons et Textiles du Espadrilles Arangois Centre d'Interprétation des stéles Grottes Préhistoriques d'Isturitz et
Port Pays Basque . +33 5 59 49 07 03t +33 6 26 54 78 du Pays Basque d'Oxocelhaya
L +33559 370357 18 Rue d'Espagne 20 L +33559 378192 L +335592964 72
& http://www.saintjeanpieddeport-paysbas & https //akiloukap.fr/ 42 rue d'Espagne Bourg 540, Otsozelhaiako Bidea
L http://www.grottes-isturitz.com
6.1 km - 6.1 km - 6.2 km - 7.9 km - 17.6 km -
9 SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT “* e 9 SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT e 9 SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT "+ e 9 LARCEVEAU-ARROS-CIBITS o 9 SAINT-MARTIN-D'ARBEROUE m
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Sarl Mayté Sauveur et Fils

L +33559 371002
Rue principale
& http://www.charcuterie-mayte.com

3.2 km Y
Q SAINT-JEAN-LE-VIEUX o

Salaisons, conserves, foie gras,
boucherie. La maison Mayte transforme
les cochons des éleveurs de plusieurs
communes du territoire. Les jambons
sont affinés de 10 a 24 mois dans nos
séchoirs a l'air libre, naturellement. En
visitant les séchoirs a jambons, vous
les découvrirez suspendus en plein air.
Nous produisons aussi artisanalement
une gamme variée de charcuteries
seches du Pays Basque : saucissons
(le béret ou la boneta), saucisses
seches, poitrines (ventréches) plates ou
roulées, chorizos, lomos secs... Aussi,
la charcuterie artisanale Mayté vous
invite a découvrir ses délicieux foies
gras, magrets, confits, rillettes et patés
de foie gras. Visites, vente et
dégustation sur place.

SAS Laiterie de la Nive

L. +33 6 38 53 55 33#+33 6 30 37 59
07

26 Impasse Larre Xola

4.9 km Y
Q SAINT-JEAN-LE-VIEUX e

Cette fromagerie se trouve a Saint-
Jean-le-Vieux, a deux pas de Saint-
Jean-Pied-de-Port. C'est une
fromagerie familiale et artisanale 100%
lait de brebis. La fabrication et I'affinage
se font sur place. Il y a également une
boutique pour de la vente directe. Vous
pourrez également visiter l'atelier de
fabrication et les caves. Les visites pour
les individuels ont lieu les vendredis
matin (sur réservation) et pour les
groupes il faut réserver également en
amont (50 personnes maximum). Les
visites-dégustation sont au prix de 4€
par personne.

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Pisciculture - Truites d'lraty

L +3355937 11 01
Route d'lraty

5.1 km
Q AHAXE—ALCIETTE—BASCASSAE e

A 7 km de Saint Jean Pied de Port, sur
la route de la forét d'lIraty, venez
découvrir la pisciculture d'lraty qui
perpétue une histoire de famille depuis
1956, d'un élevage artisanal de truites
au coeur de la vallée. Vous y trouvez
les fameuses petites truites, les truites
portions blanches ou saumonées ainsi
que les filets de truites. Nous proposons
des visites de la pisciculture : visite libre
pour les individuels et visite commentée
sur réservation pour les groupes.
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Ferme Ametzalde

L +3363294 1997
L http://ametzalde.fr/

8.0 km

Q LASSE T 0
Sébastien et Fabien vous accueillent
dans leur petite ferme bio, située sur la
montagne Munho au dessus de Saint-
Jean-Pied-de-Port, a 3km de la cité
fortifiée pour vous faire déguster leur
fromage pur brebis.La ferme est
conduite en agriculture biologique.
Notre troupeau, constitué de 200 brebis
Manex téte rousse, produit du lait de
décembre a juin. Elles sortent des que
le temps le permet pour garantir une
bonne qualité du lait. Tous les
fourrages consommés sont
exclusivement produits sur les prairies
naturelles de la ferme, et 'ensemble de
ce que la nature peut offrir est valorisé :
les glands, les chataignes, les fruits, ...
Dés la fin du printemps et jusqu'a
'automne, les animaux sont conduits
sur les paturages d'estive situés a
proximité, sur la montagne du Munhoa.
De juillet a septembre, des visites de la
ferme sont proposées les mercredis et
vendredis a 15h sur réservation.
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Ferme Arnabar

L +33559 376293
Route de Saint-Jean-Pied-de-Port

& http://www.arnabar-foie-gras.com

@

Tout pres de Saint Jean Pied de Port,
découvrez la ferme ARNABAR. Un
parcours libre de découverte de
I'élevage avec panneaux explicatifs
vous est proposé de juin a septembre a
Irissarry, tout prés de notre boutique
située a Ossés. Durant ['été, une
personne sur place proposera un
accompagnement et de la vente sur
place. Toute lannée, a Osses, les
équipes vous font déguster le foie gras
transformé sur place dans les ateliers
situés derriere le magasin ainsi qu’un
trés bon vin blanc sélectionné pour
accompagner nos produits préparés
selon les traditions de nos aieux. De
mi-juillet & mi-septembre, les mercredi
& vendredi a 11h, Mixel vous conduit a
la ferme pour une visite guidée lors de
laquelle vous découvrez les canetons
dans leur parc chauffé puis les canards
adultes sur leurs différentes prairies.
Nous terminons la visite par une
dégustation.

11.4 km
Q OSSES


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=basse-navare
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
http://www.charcuterie-mayte.com
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La Cave d'lIrouleguy

L +33559 374133
255-288 Irulegiko Errepidea
& https:/www.cave-irouleguy.com

13.2km
9SAINT—ETIENNE—DE—BAIGORR; e

La Cave d'lrouléguy, créée en 1952 par
9 viticulteurs, représente a présent un
collectif d'une trentaine de
coopérateurs. Située au cceur du Pays
Basque, les raisins sont issus de vignes
plantées sur les flancs des montagnes
basques et sont vendangés
exclusivement a la main. La Cave
d’'lrouléguy c'est aussi un circuit de
visite intégré a la boutique afin de
comprendre le cheminement du raisin a
la bouteille. Des vidéos immersives, un
jeu autour des senteurs, des vues sur
le cuvier et 'un de nos chais a barriques
permettent de se rendre compte du
travail effectué par les viticulteurs et les
salariés de la Cave. La dégustation de
nos vins vous est offerte | Pour les
enfants, un coin dessin et un circuit a
leur hauteur sont proposés. Notre
équipe propose également des visites
guidées sous différentes formules
(uniquement  sur  réservation)
contactez-nous pour plus
d'informations.

La vie des bergers - Cayolar
Ipaskoa

L. +33 6 84 38 83 20#+33 6 79 93 68
41

Sas Larraneta route d'ahusky

13.3 km Y
9 BEHORLEGUY e

Nous vous proposons une balade
gourmande en montagne aupres de
bergers fromagers transhumants. Gilles
s’est installé comme « berger sans
terre » en 2001, avec des brebis
Manech Téte Noire. Lydia I'a suivi dans
son aventure avec des vaches Blondes
d’Aquitaine. Les animaux passent
I'hiver en plaine, puis, début mai, ils
montent en estives prées du pic de
Béhorléguy. Jusqu’a fin juin, le berger
trait les brebis et fabrique le fromage
matin et soir. Une visite au kayolar
Ipaskoa sera I'occasion de découvrir la
vie des bergers. Vous pourrez peut-étre
les voir rassembler le troupeau avec
leurs chiens | Vous golterez leurs
produits : le fromage, bien sdr, mais
aussi des charcuteries etc. Vous
pouvez aussi trouver ces produits
fermiers a emporter ou...cuisinés, a
I'étape des bergers* a Lecumberry, bar
casse-crolte Larrafieta ouvert toute
'année.

Toutes les activités en Basse Navarre Découvrir
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Atelier du Piment

L +33 55993 90 21
625 elizaldeko bidea

& http://www.atelier-du-piment-espelette.f

28.0 km Y
Q ESPELETTE e

L' Atelier du Piment d'Espelette vous
invite a une immersion au coeur du
Pays Basque, a la découverte du
célébre Piment d'Espelette AOP. Tout
au long de lannée, partez a la
rencontre d'un savoir-faire artisanal
unique lors de visites guidées d'environ
1h : des serres a la transformation,
chaque étape de la culture vous est
expliquée avant un moment convivial
de dégustation. De juin a novembre,
petits et grands peuvent également
explorer le site a travers un parcours
ludique en plein air, idéal pour une
visite en famille. Ouvert a tous, I'Atelier
accueille aussi les groupes sur
réservation et propose également des
visites privileges sur mesure, privatives
et gourmandes, ainsi que des
animations culinaires, repas
champétres et activités pour les
séminaires d'entreprise, dans un cadre
authentique et chaleureux.
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Musée du Gateau Basque de
Sare - Ateliers pratiques

L +33 671580669
300 Haraneko bidea

L http://www.legateaubasque.com

36.1 km
9 SARE T e
Le Musée du Gateau Basque vous
invite dans sa salle de cours pour
"apprendre en patissant” et repartir
avec votre propre gateau basque ! Trois
formules d’Ateliers ont été imaginées
pour vous. Faites votre choix et
apprenez toutes les astuces et les tours
de main de la recette du Gateau
Basque, encadré par notre Chef
Patissier, a qui vous pourrez poser
toutes vos questions ! L'Atelier N°1 : de
2h, les mardis et les jeudis en période
de vacances scolaires, a 14h30.
L’Atelier Complet : de 2h30, tous les
mercredis et les jeudis en période de
vacances scolaires, a 14h30. L'Atelier
spécial enfant (6 a 12 ans) : d'1h30, le
mercredi matin en période de vacances
scolaires, a 10h30. Munissez-vous de
votre cahier de recette et d'un stylo,
rejoignez-nous, le Chef vous attend !
Réservation conseillée.
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